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П О Л О Ж Е Н И Е

о требованиях к одежде обучающихся (воспитанников) муниципального 
бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 82

«Рябинка» города Смоленска

1. Общие положения
ЕЕ Настоящее Положение разработано для муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 82 
«Рябинка» (далее - ДОУ) в целях установления единых требований к 
повседневной (групповой и уличной), праздничной и спортивной одежде 
обучающихся (воспитанников).

1.2. Нормативной правовой основой настоящего Положения являются:
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Рос

сийской Федерации»;
- Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы дошкольных образовательных организаций 
СанПиН 2.4.1.3049-13, утвержденные постановлением Славного государствен
ного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.20013 № 26;

- Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения детского сада № 82 «Рябинка» города Смоленска.

1.3. Для достижения цели реализуются следующие задачи:
- сохранение и укрепление здоровья обучающихся (воспитанников);
- обеспечение безопасности обучающихся (воспитанников);
- обеспечение соблюдения санитарно-гигиенических требований к 

одежде воспитанников (обучающихся);
- воспитание эстетического вкуса у воспитанников (обучающихся).
1.4. Положение принимается на педагогическом совете ДОУ, утвер

ждается приказом заведующего ДОУ, действует до принятия нового.

2. Требования к одежде обучающихся (воспитанников)
2.1. Одежда обучающихся (воспитанников) подразделяется на повсе

дневную, праздничную и спортивную:
- повседневная одежда предназначена для пребывания в групповом по

мещении и на прогулках;
- праздничная одежда предназначена для участия в тематических и се
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зонных праздниках, развлечениях;

- спортивная одежда предназначена для занятий физической культурой 
и спортом.

2.2. В основу требований к одежде положены следующие принципы:
- принцип удобства;
- половой принцип;
- принцип сезонности;
- принцип безопасности;
- принцип соблюдения личной гигиены;
- принцип предупреждения нарушений физического развития;
- принцип эстетичности.
2.3. Требования к одежде:
- одежда должна быть удобной, легкой в обращении (по размеру, не 

сковывать движения, иметь удобную для одевания горловину, четкие ориентиры 
- «перед», «спинка», позволяющая поэтапно научить воспитанника (обуча
ющегося) самостоятельно обслуживать себя);

- одежда должна соответствовать полу обучающегося (воспитанника): 
мальчик - девочка;

- одежда должна соответствовать сезону, погодным условиям, темпера
турному режиму группового помещения (облегченная одежда в групповом 
помещении и в теплое время года, многослойная - в холодное время года);

- одежда не должна содержать травмирующую фурнитуру;
- одежда должна быть чистой, выглаженной, непорванной;
- одежда должна способствовать развитию эстетического вкуса;
- необходимо иметь запасной комплект одежды;
- праздничная одежда должна отличаться от повседневной нарядностью;
- в комплект спортивной одежды могут входить шорты без карманов, 

футболка без рисунка, носки; цвет спортивной одежды: шорты - черные, фут
болка - белая.

2.4. Требования к обуви:
- обувь должна быть удобной, легкой в обращении (по размеру, позво

ляющая поэтапно научить ребенка самостоятельно обслуживать себя (на 1-м 
этапе обувь на липучке, на 2-м этапе - на застежке, на 3-м этапе - на шнурках), 
на небольшом каблучке не выше 1 -2см, с нескользящей подошвой);

- передняя часть обуви должна быть закрытой (полузакрытой);
- для музыкальных (физкультурных) занятий необходимо иметь чешки;
- для праздничных мероприятий необходимо иметь чешки белого цвета.

3. Права и обязанности родителей (законных представителей)
3.1. По решению родителей (законных представителей) обучающихся 

(воспитанников) в группе может вводиться единая спортивная форма.
3.2. Приводя обучающегося (воспитанника) в детский сад родители (за

конные представители) обязаны удостовериться в отсутствии наличия у него 
опасных (колющих, режущих, стеклянных), а также мелких предметов (бусин, 
пуговиц и т.д.), лекарственных препаратов.


